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QUI SOMMES NOUS ? 

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

CHIFFRES CLÉS :
+ de 850 femmes accompagnées par an

84 places d’hébergement 
4 modalités différentes d’accompagnement 



Des intervenantes
expertes en 
violence au 

sein du couple

Des formations 
en intra,

 sur mesure, 
en fonction de 

vos besoins

Des formations 
en inter
selon le 

catalogue

Satisfaction Générale : 95 %
Recommandation Générale : 96 %
Amélioration de la Pratique : 100 %

MAJ 07/2025
Organisme de formation déclaré en préfecture depuis 2015 

sous le numéro 72640382364

Une équipe de 
professionnelles 

formées à 
l’animation de

formation

NOTRE SERVICE FORMATION

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

Visionner la
VIDEO de

présentation

https://youtu.be/C9vdnbqItaw
https://youtu.be/C9vdnbqItaw
https://youtu.be/C9vdnbqItaw


NOS ENGAGEMENTS : 
Partager nos savoirs à l’œuvre dans les pratiques

d’accompagnement des femmes et enfants
victimes de violences au sein du couple. 

L’ESPRIT DE NOS FORMATIONS

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

Démarche pédagogique :

Moyens pédagogiques et techniques :

Le service formation de l’association Du Côté Des Femmes prône
une démarche pédagogique participative et interactive favorisant la
dynamique de groupe et les aspects réflexifs des contenus. 

Notre démarche vise à établir des liens entre la pratique de terrain
et la théorisation de cette pratique. Elle favorise l’interactivité, les
jeux pédagogiques, les mises en situations, les temps de réflexion et
d’analyse des pratiques. 

Nos méthodes d’intervention sont toutes expérientielles et
s’appuient sur les apports théoriques les plus récents concernant le
phénomène des violences au sein du couple. 

Nous utilisons des méthodes et des outils diversifiés et
dynamiques: diaporama, film pédagogique, photolangage, podcast,
brainstorming, mise en situation, étude de cas, témoignages, etc. 

Par ailleurs, nos salles de formation sont équipées de matériel
adapté et accessibles aux personnes en situation de handicap. 



BESOIN D’UNE FORMATION POUR VOTRE ÉQUIPE ?
CONTACTEZ-NOUS POUR EN DISCUTER

serviceformation@ducotedesfemmes64.fr ou 05 59 06 87 70

LA FORMATION INTRA

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

Des formations sur mesure :

Ces formations sont une réponse à un besoin spécifique soit d’un
territoire, soit d’une association, pour la formation d’une équipe sur
la thématique des violences au sein du couple. 

PUBLIC : 
Salarié.e.s  et/ou bénévoles d’une association, d’un service public, etc…

OBJECTIFS : 
- Perfectionner ses pratiques
- Développer une culture commune et des connaissances fondamentales

CONTENU : 
Le contenu de la formation est déterminé et élaboré en synergie avec le
commanditaire, afin de s’adapter au plus près de la réalité de terrain et des
besoins spécifiques de l’équipe concernée. 

DURÉE : 
Les formations proposées peuvent aller de 2 à 5 jours de formation en fonction
des besoins. 

LIEU : 
À définir avec le commanditaire. 
L’équipe du service formation de DCDF se déplace sur l’ensemble de la nouvelle
Aquitaine et du Sud-Ouest. 

FINANCEMENT : 
Les formations sur mesure rentrent dans les actions visées par l’OPCO pour la
formation des professionnel.le.s car elles relèvent du socle de compétences et
de savoirs de base. Les associations bénévoles peuvent solliciter le FDVA local. 



LA FORMATION INTER

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

 Des formations sur catalogue :

Ces formations sont organisées par notre service formation,
plusieurs fois par an à diverses dates (cf calendrier) et accueillent
des professionnel.le.s de divers horizons, sur inscription. 

PUBLIC : 
Tout type de professionnel.le susceptible d’être confronté au phénomène des
violences au sein du couple. 

OBJECTIFS : 
-Perfectionner ses pratiques en les croisant avec d’autres professionnel.le.s
-Développer des fondamentaux

CONTENU : 
Variable, selon catalogue

DURÉE : 
La plupart des formations proposées sous ce format durent 2 à 5 jours. 
N.B. : l’accès aux formations qui concernent les enfants nécessitent d’avoir
effectué au préalable la formation initiale sur les violences.

LIEU : 
Pau et agglomération.

FINANCEMENT : 
Toutes nos formations peuvent faire l’objet d’une prise en charge financière par
votre organisme collecteur (sur devis).



Profil des participants : 
Professionnel.le.s intéressé.e.s par le
phénomène des violences au sein du couple. 

Dates et horaires :  De 9h à 17h

Lundi 09 et mardi 10 mars 2026
Lundi 01 et mardi 02 juin 2026

Pré-requis : 
Cotoyer des victimes potentielles dans le cadre de sa mission (professionnelle ou bénévole)

Tarif Individuel :
480 € ou 380 €

Lieu :
Mairie de Gelos (64)

Objectifs : 
Acquérir des connaissances sur les violences au sein du couple 
Repérer les situations concernées 
Orienter vers les personnes ressources 
Connaître la législation en vigueur 
Savoir recevoir et accompagner une victime 

Contenu de la Formation : 
Définition des violences au sein du couple et distinction conflit conjugal 
Les différentes formes de violences 
Les mécanismes de la violence au sein du couple
Les conséquences sur les femmes victimes 
Les postures professionnelles à privilégier 
Les partenaires et le réseau spécialisés 
Les dispositifs légaux

Méthodes et moyens pédagogiques :
Méthodes d’intervention expérientielle, apports théoriques, diaporamas, films
pédagogiques, podcasts, mises en situation, outils pédagogiques : carte mentale, réveil
pédagogique, photo-langage, brainstorming et supports de cours remis aux stagiaires. 

Dispositif de suivi et d‘évaluation : 
Évaluation à chaud et évaluation écrite, retour sur expérience 
Fin de formation : attestation de fin de formation et certificat de réalisation 
Nature de la formation : acquisition de connaissances et de compétences

Intervenantes : 
Deux formatrices en co-animation, de l’équipe du service formation de l’association Du
Côté Des Femmes, spécialisées en violence au sein du couple. 

“LES VIOLENCES 
AU SEIN DU COUPLE: 

Comprendre, Repérer, Orienter”

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

numéro organisme : 
72640382364

Contact :  05.59.06.87.70 ou serviceformation@ducotedesfemmes64.fr



Profil des participants : 
Professionnel.le.s ayant déjà eu une
approche des violences au sein du couple. 

Dates et horaires : 
Lundi 23 et mardi 24 novembre 2026
De 9h à 17h

Pré-requis : 
Avoir participé à la formation socle sur les violences au sein du couple à DCDF 

Tarif Individuel :
480 € ou 380 €

Lieu :
Mairie de Gelos (64)

Objectifs : 
Approfondir des connaissances sur les impacts des violences sur les enfants 
Repérer et accompagner les enfants victimes, en lien avec les réseaux spécialisés
Savoir recevoir et accompagner un enfant victime 

Contenu de la Formation : 
État des lieux et contexte des violences au sein du couple 
Les mécanismes de cette violence au sein du système familial
Les conséquences sur les enfants victimes 
Les partenaires et le réseau spécialisés 
Les postures professionnelles à privilégier 

Méthodes et moyens pédagogiques :
Méthodes d’intervention expérientielle, apports théoriques, diaporamas, films
pédagogiques, podcasts, mises en situation, outils pédagogiques : carte mentale, réveil
pédagogique, photo-langage, brainstorming et supports de cours remis aux stagiaires. 

Dispositif de suivi et d‘évaluation : 
Évaluation à chaud et évaluation écrite, retour sur expérience 
Fin de formation : attestation de fin de formation et certificat de réalisation 
Nature de la formation : acquisition de connaissances et de compétences

Intervenantes : 
Deux formatrices en co-animation, de l’équipe du service formation de l’association Du
Côté Des Femmes, spécialisées en violence au sein du couple. 

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

numéro organisme : 
72640382364

Contact :  05.59.06.87.70 ou serviceformation@ducotedesfemmes64.fr

“LES ENFANTS VICTIMES DE VIOLENCES
AU SEIN DU COUPLE: 

Comprendre, Repérer, Orienter”



Profil des participants : 
Employés, managers ou bénévoles soucieux de considérer
l’impact de cette problématique sur leur entreprise, association...

Dates et horaires :  
Mardi 17 Novembre 2026            
De 9h à 17h

Pré-requis : 
Cotoyer des victimes potentielles dans le cadre de sa mission (professionnelle ou bénévole)

Tarif Individuel :
280 € ou 230 €

Lieu :
Mairie de Gelos (64)

Objectifs : 
Comprendre les violences au sein du couple 
Mesurer leurs impacts sur l’entreprise
Connaître des moyens d’agir sans danger pour la victime ni pour l’entreprise

Contenu de la Formation : 
Définition des violences au sein du couple et distinction conflit conjugal 
Les différentes formes de violences et les mécanismes
Les conséquences sur les professionnelles victimes
Les conséquences sur l’employeur
Les conséquences sur les collègues
La place du travail dans la protection des victimes
Les postures professionnelles à privilégier 

Méthodes et moyens pédagogiques :
Méthodes d’intervention expérientielle, apports théoriques, diaporamas, films
pédagogiques, podcasts, mises en situation, photo-langage, brainstorming et supports de
cours remis aux stagiaires. 

Dispositif de suivi et d‘évaluation : 
Évaluation à chaud et évaluation écrite, retour sur expérience 
Fin de formation : attestation de fin de formation et certificat de réalisation 
Nature de la formation : acquisition de connaissances et de compétences

Intervenantes : 
Deux formatrices en co-animation, de l’équipe du service formation de l’association Du
Côté Des Femmes, spécialisées en violence au sein du couple. 

“VIOLENCES AU SEIN DU COUPLE 
et TRAVAIL : 

Comprendre pour Agir ”

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

numéro organisme : 
72640382364

Contact :  05.59.06.87.70 ou serviceformation@ducotedesfemmes64.fr



Profil des participants : 
Anciens stagiaires de formation souhaitant consolider leurs
acquis et leurs postures professionnelles

Dates et horaires :  
Mardi 01 Décembre 2026            
De 9h à 17h

Pré-requis : 
Avoir réalisé la formation socle sur les violences au sein du couple à DCDF

Tarif Individuel :
280 € ou 230 €

Lieu :
Mairie de Gelos (64)

Objectifs : 
Asseoir ses connaissances sur les violences au sein du couple 
Remettre à niveau ses connaissances si besoin
Intégrer ces connaissances dans sa pratique professionnelle
Améliorer sa posture professionnelle
Élaborer des pratiques communes et partenariales

Contenu de la Formation : 
Retour sur les acquis et mise à jour des connaissances sur les violences au sein du
couple (mécanismes, enjeux, conséquences...)
Retour sur les pratiques professionnelles spécifiques aux violences
Les stratégies des professionnel.le.s face à celles des auteurs de violences
Les postures professionnelles pour garantir la sécurité des femmes victimes et des
intervenant.e.s

Méthodes et moyens pédagogiques :
Méthodes d’intervention expérientielle, apports théoriques, film pédagogique, travaux de
groupe à partir de mises en situation proposées par les stagiaires ou les formatrices

Dispositif de suivi et d‘évaluation : 
Évaluation à chaud et évaluation écrite, retour sur expérience 
Fin de formation : attestation de fin de formation et certificat de réalisation 
Nature de la formation : acquisition de connaissances et de compétences

Intervenantes : 
Deux formatrices en co-animation, de l’équipe du service formation de l’association Du
Côté Des Femmes, spécialisées en violence au sein du couple. 

“Les violences au sein du couple :
MISES EN SITUATIONS : 
S’exercer pour mieux agir”

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

numéro organisme : 
72640382364

Contact :  05.59.06.87.70 ou serviceformation@ducotedesfemmes64.fr



Profil des participants : 
Anciens stagiaires de formation souhaitant consolider leurs
acquis et leurs postures professionnelles

Dates et horaires :  
Mardi 08 Décembre 2026            
De 9h à 17h

Pré-requis : 
Avoir réalisé la formation sur les enfants victimes de violences au sein du couple à DCDF

Tarif Individuel :
280 € ou 230 €

Lieu :
Mairie de Gelos (64)

Objectifs : 
Asseoir ses connaissances sur les violences au sein du couple et les enfants victimes
Remettre à niveau ses connaissances si besoin
Intégrer ces connaissances dans sa pratique professionnelle
Améliorer sa posture professionnelle
Élaborer des pratiques communes et partenariales

Contenu de la Formation : 
Retour sur les acquis et mise à jour des connaissances sur les violences au sein du
couple (mécanismes, enjeux, conséquences, stratégiques des enfants victimes,
parentalité...)
L’entretien familial avec les femmes et enfants victimes
Les stratégies des professionnel.le.s face à celles des auteurs de violence
Les postures professionnelles pour garantir la sécurité des femmes et enfants victimes
ainsi que celle des intervenant.e.s

Méthodes et moyens pédagogiques :
Méthodes d’intervention expérientielle, apports théoriques, film pédagogique, travaux de
groupe à partir de mises en situation proposées par les stagiaires ou les formatrices

Dispositif de suivi et d‘évaluation : 
Évaluation à chaud et évaluation écrite, retour sur expérience 
Fin de formation : attestation de fin de formation et certificat de réalisation 
Nature de la formation : acquisition de connaissances et de compétences

Intervenantes : 
Deux formatrices en co-animation, de l’équipe du service formation de l’association Du
Côté Des Femmes, spécialisées en violence au sein du couple. 

“Les enfants victimes de
violences au sein du couple :

MISES EN SITUATIONS : 
S’exercer pour mieux agir”

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

numéro organisme : 
72640382364

Contact :  05.59.06.87.70 ou serviceformation@ducotedesfemmes64.fr



PARTICIPANT.E : 

Prénom et Nom : 

Fonction : 

Mail : 

Salarié :                       Bénévole : 

Indépendant : 

Situation de Handicap :  OUI

                                       NON 

Si OUI, de quels moyens supplémentaires
avez-vous besoin ? 

FORMATION : 

Intitulé : ................................................................................................................................................

Dates : .................................................................................................................................................

Montant :           .......€ prise en charge employeur   -               .........€ hors formation continue 

SIGNATURE PARTICIPANT.E

EMPLOYEUR (si formation continue)

Nom Association ou Entreprise : 

Adresse :

Contact : 

Téléphone : 

Mail : 

BULLETIN D’INSCRIPTION

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES
Tel : 05 59 06 87 70 - Email : serviceformation@ducotedesfemmes64.fr - Site : www.ducotedesfemmes64.fr

CACHET ET SIGNATURE DE L‘EMPLOYEUR

Bulletin d’inscription à remplir nominativement et à renvoyer par mail à serviceformation@ducotedesfemmes64.fr

Les données personnelles de la / du participant.e recueillies sur le présent formulaire sont utilisées dans le cadre strict de
l’inscription, de l’exécution et du suivi de sa formation (voir conditions générales de vente)



LES CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

 L'OBJET ET LE CHAMP D'APPLICATION
Toute inscription à une session de formation ou commande de formation implique, de la part du/de la
futur.e stagiaire et de son établissement, l'acception sans réserve de l'adhésion pleine et entière aux
présentes conditions générales d'inscription et d'établissement de la convention de formation qui
prévalent sur tout autre document de l'acheteur et notamment sur toutes conditions générales
d'achat. 

 L'INSCRIPTION A UNE FORMATION
L'inscription à une session de formation n'est effective qu'à réception du bulletin d'inScription
(disponible ci-joint, à renvoyer par courrier ou par mail à DCDF) dûment complété et accompagné du
règlement du coût du stage. Nous vous conseillons de vous inscrire le plus tôt possible aux formations
que vous souhaitez suivre en raison de l'effectif limité que nous maintenons dans chaque formation. 

 LA CONVENTION DE FORMATION
Une convention de formation est établie avec le/la stagiaire ou l'employeur de chaque stagiaire. Elle est
adressée, en deux exemplaires, à l'employeur au plus tard 15 jours avant le début du stage. Un
exemplaire signé doit impérativement nous être retourné avant le début de la formation. Le règlement
intérieur de la formation vous sera renvoyé par mail au moment de la confirmation de l'inscription. 

 LA CONVENTION ET LE DÉROULEMENT DES FORMATIONS
Au plus tard une semaine avant le début de la formation, une convocation est adressée au/à la
stagiaire. Cette convocation précise le lieu exact de déroulement de la formation ainsi que les heures
de début et de fin de celle-ci. Un support pédagogique documentaire est remis à chaque stagiaire à la
fin de la formation, soit sur clé USB soit par l'envoi d'un lien informatique pour y accéder. Il est
formellement interdit aux stagiaires d'utiliser à leur propre compte les supports de formation et les
diaporamas fournis. A l'issue de chaque module, et sous réserve d'une assiduité suffisante, une
attestation de fin de formation ainsi qu'un certificat de réalisation sont remis à chaque stagiaire.

 ÉVALUATION
Des fiches d'évaluation, qui permettent à chaque stagiaire d'exprimer ses acquis et appréciations du
stage sont remplies à l'issue de la formation et remises aux formatrices. Elles sont ensuite analysées
soigneusement par ces dernières permettant ainsi d'améliorer en permanence la qualité de nos stages.
Elles constituent par ailleurs le dispositif de suivi d'exécution du programme et d'appréciation des
résultats, en conformité avec l'article D 6321-1 du Code du travail. 

 LES PRIX ET MODALITÉS DE RÈGLEMENT
Le prix de chaque formation figure sur la fiche programme du catalogue. Il est applicable pour les
inscriptions fermes, reçues et confirmées, avant le 31/12 de l’année concernée. Ce prix est forfaitaire,
net et sans TVA (exonéré). Il ne concerne que les coûts pédagogiques. Les frais de repas,
d'hébergement et de déplacement sont à la charge directe des établissements. Le règlement du coût
de formation est à effectuer comptant lors de l'inscription (à joindre au bulletin d'inscription). En retour,
nous confirmons l'inscription et fournissons la facture mentionnant le règlement effectué. 



LES CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

 L'ANNULATION - LE REMBOURSEMENT
1- Nous nous réservons la possibilité d'annuler toute formation dont, une semaine avant la date prévue
de mise en œuvre, le nombre d'inscriptions et les annulations inopinées réduiraient le groupe à un
niveau incompatible avec une dynamique de groupe convenable. Les stagiaires inscrits et leurs
établissements sont immédiatement informés, les règlements effectués sont remboursés ou reportés
sur une nouvelle inscription. 

 2- En cas d'annulation de formation à notre initiative, suite à un cas de force majeure, seule la partie
réalisée de la formation sera facturée et les règlements excédentaires seront remboursés, à moins que
la partie non réalisée de la formation soit reportée à une date ultérieure en accord avec les
établissements et les stagiaires concernés. 

 3- En cas d'absence partielle d'un/une stagiaire au cours d'une formation, seules les heures de
présence à la formation seront facturées au titre de la formation continue. Nous nous réservons
cependant la possibilité de facturer à l'établissement employeur, à titre de dédit et hors formation
professionnelle, conformément aux dispositions de l'article 1231-5 du Code civil, le montant des heures
d'absences. 

 4- En cas d'annulation de la part d'un/une stagiaire ou de son établissement employeur à compter de
la semaine précédant la formation, nous nous réservons la possibilité de facturer la totalité de la
prestation à titre de clause de dédit, conformément aux dispositions de l'article 1231-5 du Code civil.

 POLITIQUE DE PROTECTION DES DONNÉES A CARACTÈRE PERSONNEL
 Les données à caractère personnel recueillies par l'association "Du Côté Des Femmes" font l'objet de
traitements pour assurer la gestion des sessions de formation. Elles ne seront pas cédées à des tiers.
Le/la stagiaire bénéficie des droits d'accès, de rectification, d'effacement, de portabilité des données
ainsi que de limitation et opposition aux traitements pour motif légitime en faisant sa demande par
mail à l'adresse suivante: serviceformation@ducotedesfemmes64.fr



 Insertion Professionelle

Informations générales et accompagnement
socio professionnel

 Autres sites internet

Handicap et violences conjugales 

Ouvrages pour aller plus loin 

LISTE DES ORGANISMES ET PARTENAIRES 
POUR L’ORIENTATION DE PERSONNES 

EN SITUATION DE HANDICAP 

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

France Travail :                                               www.francetravail.fr
Cap Emploi :                                                   www.capemploi-40-64pb.com
Mission Locale :                                              www.mission-jeune.fr
Collectif France Emploi Accompagne :       www.emploi-accompagne.fr

Maisons Départementales des Personnes Handicapées :    www.mdph64.fr
Association de GEstion du Fonds pour l'Insertion Professionnelle des Personnes
Handicapées :                                                                             www.agefiph.fr

ABILITIS - Fonds de dotation :                       www.abilitis.fr
FAGERH - reconversion professionnelle :   www.fagerh.fr
HANPLOI :                                                        www.hanploi.com

Association spécialisée pour les femmes victimes de violences et handicapées :  
"Femmes pour le Dire, Femmes pour Agir"         www.fdfa.fr
Application de téléphonie qui permet de sous-titrer les appels téléphoniques:                       

                                                                                       www.rogervoice.com

" Professionnaliser le référent handicap : Connaissances, compétences, savoir-être
et savoir-faire " Karine Gros, édiction Législatives, 192 pages. 

https://www.francetravail.fr/accueil
https://www.capemploi-40-64pb.com/
https://www.mission-jeune.fr/
https://www.emploi-accompagne.fr/
https://www.mdph64.fr/
http://www.agefiph.fr/
https://www.abilitis.fr/
http://www.fagerh.fr/
http://www.fagerh.fr/
http://www.hanploi.com/
https://fdfa.fr/
https://rogervoice.com/fr/


INFORMATIONS GÉNÉRALES

SERVICE FORMATION - Association DU CÔTÉ DES FEMMES

Responsable du service formation

Emmanuelle DESCOUBES - Directrice de l’Association

Administration et gestion du service formation

Isabelle SIMON - Thérapeute Familiale et Systémique  

                               Chargée de Mission / Consultante

Françoise LABESQUE - Chargée de gestion administrative

Intervenantes du service formation

Auriane DANTAS - Educatrice Spécialisée et Conseillère Conjugale et Familiale

Mathilde PUTS - Conseillère en Economie Sociale et Familiale

Anne MOURANY - Conseillère en Economie Sociale et Familiale

Sophie ROBLIN - Assistante de Service Social

L'ensemble des intervenantes du service formation œuvre quotidiennement à
l'accompagnement complexe de situations de violences au sein du couple,
développant ainsi une expertise certaine de ce phénomène. 
Les intervenantes du service formation sont également toutes formées à l'animation
de formations

Nous contacter 

Par mail : serviceformation@ducotedesfemmes64.fr

Par téléphone : 05.59.06.87.70


